Daugavpils pilsétas domes
Socialo lietu parvalde

Socialo pakalpojumu nodala gimeném

ar berniem

,Vecaku skola”




Sociala riska ilmenes loti biezi var identificét multiproblému
situacijas, kad jaruna par dazadiem celoniem, kuru
risina$anai nepiecieSama starpprofesionalu intervences
pieeja. Barintiesu un pagasttiesu darbinieki, socialie
darbinieki u.c. ir vienigie specialisti lauku pasvaldlbas kam
japienem kompetents IEmums, lai nodrosinatu b&rniem
normalus dzives apstakljus un audzinaganu. Atskiriga
kultirvide, lIidz ar to céloni un sekas problemsituacijas,
kas ietekmé risingajumu ir lauku un pilsétu kulttras,
sociala, ekologiska un politiska vidg, kas janem vera gan
pie problemu identificésanas, gan lemumu pienemsana
sprocesa. Lai ari katrs no starpprofesmnaju komandas
sava joma ir profesionalis un piesaista resursus
Eroblemswuacuas risindsanai, ir nepiecieSsams nodrosinat

oordinétu un planveidigu r|C|bu dazkart proaktivi veikt
proventivos pasakumus. Ari saJa situacija nepieciesams
identificét riska faktorus péc vienotiem visaptveroSiem
kritérijiem.




Socialas rehabilitacijas programmas
merkgrupa:

Programma domata vecakiem, kuriem tiek
partrauktas bernu aizgadibas tiesibas.

Galvenais programmas meérkis:

-attistit vecaku sp€jas, prasmes un zinasanas
bérnu audzinasana;

-vecaku socialas izolacijas samazinasana.

2013.gada programma tiek piesaistiti 15
vecaki.



Programmas uzdevumi:

o Veicinat vecakos vélésanos
pilnveidoties, analizét savas
motivacijas darbibas stilus un veidot
jaunus.

o Veicinat vecakos prasmes un
zinasanas bérnu audzinasana un
saskarsme ar bérniem.

o Dot iespeju vecakiem apgut
saskarsmes prasmes attiecibas ar
bérniem.



Programmas saturs:

o Motivacijas veidosana - 4 stundas.

o Vecaku prasmes un zinasanas bérnu
audzinasana-10 stundas.

o Vecaku un bernu savstarpejas
attiecibas-4 stundas.




Programmas merkis:

o Veicinat vecakus personibas pilnveidi, rosinat
vecaku vertibu sistemas attistibu un jaunu
uzvedibas modelu apgusanu;

o Iegut bérnu audzinasanas metodes;

o Radtt priekSnoteikumus labvéligai socialajai videi
bérnu audzinasanai biologiskaja gimeneg;

o Pozitivo vecaku uzskatu attistiba un atbalstisana
ar merki atjaunot aizgadibas tiesibas;

o Harmoniskas bernu un vecaku attiecibu
veicinasana;

o Pozitivas attieksmes veidoSana veselam dzives
veidam.




Programma pielietojamas metodes:

1.Grupu darbs
.Parrunas

.Dialogs

.Lomu speles
.Klausisanas
.Praktiska darbosanas
.Lomu speles

Filmu skatisanas (uzvedibas modelésana)
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Programmas resursi:

-Klients ka personiba.

-Komandas darbs (starpprofessionalu darbs).
-SLP sociala darba specialisti.
-Informacija,ka resurss.




Pasakumu programmu merku un
uzdevumu sasniegsSanai galvenie

virzieni:

o Iepazisanas.

o Emocionala kontakta veidosana.

o Sniegt informaciju par vecaku tiesibam un
pienakumiem saskana ar LR likumdosanu.

o Pozitiva téla ,,Es” formésana.

o Sniegt informaciju par bernu veselibas
saglabasanu.

o Emocionalas komunikacijas iemanu apmaciba
(aktiva klausisanas), palidzét bérnam izteikt un
tikt gala ar savam emocijam pienacigi, negativo
komunikaciju samazinasanai.

o Paplasinat vecaka ar skolu sadarbibas iespéjas



O O O O

Paaugstinat vecaku informétibu.
Paaugstinat vecaku juridisku informétibu.
Parmainit vecako uzvedibas stereotipi (lomu speles)
Berna uzvedibas reqgulacijas iemanu attistiba
-attieksme pret disciplinésanu,
-bérnu ,,nepareizas” uzvedibas stereotipiem,
-sodisanas un stimulésanas metodes,
-secibas un meérktieciguma svarigums (lomu
speles)
Neformalas attistibas iesp&jam
Vecaka atbilstoSas uzvedibas modeléSanas ar bérnu

Programmas slégsana.Apspriesanas ar programmas
dalibniekiem un specialistiem.



o Programmas autori:
L.Velicko SLP psihologe
A.Saulevica SLP soc.darbiniece.




