Centra darbojas biedribas un
sabiedriskas grupas
NVO “Padome ,,Varaviksne”,
kurda ietilpst parstavji no:
- biedribas “Dauteks pensionari”;
- valsts iestazu pensionaru apvienibas
“Prieks”;

- pensionaru apvienibas “Krona”;

- pensionaru biedribas “DauER”;

- pedagogu biedribas “Sudraba abele”;

- pensionaru apvienibas “Satelit-D”;

- politrepreséto kluba;

- invalidu kluba “Ritausma”;

- Daugavpils pilsétas invalidu biedribas;

- Invalidu sporta kluba ,,Daugavpils”;

- kluba “Celtnieks™;

- Latvijas neredzigo biedribas Daugavpils
teritorialas organozacijas;

- biedribas ,,LABAK”;

- biedribas Latgales vienotiba”
(Latgales brivo makslinieku
asociacijas biedri);

- pensionaru apvienibas ,, Tirdznieciba”,;

- pensionaru kluba “Rugeli”;

- biedribas “Draudziba—K”;

- biedribas ,,Dzives prieks”

Centra darbojas muzejs:
,, Vestures kratuve”

Kadi specialisti strada centra?
Vaditaja - Lilita Gadzane
e- pasts: lilita.gadzane@socd.lv
talr. 654-34813
Klientu pienemsana: pirmdien 13.30 -17.00
Soc. darbiniece — Ilona Serinova
e- pasts: ilona.sersnova@socd.lv
talr.654 -76980
Fizioterapeite — Oksana Borovika
Kultiaras pasakumu organizatori:
Antonina Sivakova
Tatjana Lapkovska
Jelena Buiko
Andzelika Cibele-Makarevica

Centrs apmekletajiem atveérts
Pirmdienas-Piektdienas
9.00-17.00
Sestdien, Svétdien slégts

Ka mis atrast?

Dienas centrs “Saskarsme” atrodas:
Liepajas iela 4, Daugavpils, LV-5417
Apmeklétajiem centrs atverts
no pirmdienas lidz piektdienai
no plkst. 9.00 Iidz 17.00

Daugavpils valstspilsétas
paSvaldibas iestade
“Socialais dienests”

Socialo pakalpojumu nodala

Dienas centrs
“Saskarsme”
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Dienas centrs "SASKARSME”
Dienas centrs nodroSina

Socialo  prasmju  attistiSanas  iespgjas,
izglitoSanas, briva laika pavadiSanas, makslas
un makslinieciskas pasdarbibas nodarbibas un
veselibas veicinoSus pasakumus:

® pensijas vecuma personam

e gimeném ar bérniem

e personam ar invaliditati

e pérsonas péec smagam ,ilgstosam

slimibam
e bezdarbniekiem

Kadi ir centra galvenie uzdevumi?

e dot klientam iesp&as  pilnigak
integréties sabiedribas dzivé un palielinat
pasnovertésanas iespejas, iesaistit klientus
pasakumos atbilsto$i vinu veselibas
stavoklim, garigajam un fiziskajam
sp&jam;

e Veicinat prasmes, kas veérsta uz klienta
socialas funkciong&sanas sp&ju
atjaunosanu un uzlaboSanu, integraciju
sabiedriba, fizisko, psihologisko un
profesionalo sp&ju atjaunosSanu,

e dod iesp€ju klientiem aktivi darboties -
dalities pieredzé ar savam idejam un
prasmém, veidot intereSu grupas, veikt
brivpratigo darbu;

e sniegt klientam konsultacijas socialajos
jautajumos;

e oOrganiz€t nodarbibas, pasakumus,
tikSanas un citas aktivitates.
Registrejoties nodarbibam, tiek sniegta
individuala konsultacija.

Miisu piedavatas

aktivitates/nodarbibas
Atbalsta grupas

Atbalsta grupa ,,Viss manas rokas”
(personam ar multiplo sklerozi);
Atbalsta grupa ,,Esmu.Gribu.Varu”
(personam ar funkcionaliem
traucgjumiem);
Atbalsta grupa ,,Esi vesels!”
(nodarbibas trenazieru zalg) -
vada fizioterapeite O. Borovika;
Atbalsta grupa ,,Aktivs un laimigs”
(vingros$anas nodarbibas grupa ) -vada
fizioterapeite J. Mescerjakova,
Deju grupa”Sapnis”— vada kultiiras pasakumu
organizatore T. Lapkovska;
Cigun vingrosanas nodarbibas — vada
kultaras pasakumu organizatore T.Lapkovska;
Tai dzi vingrosanas nodarbibas -vada kulttras
pasakumu organizatore T. Lapkovska;
Ansamblis “Variacija” — vada kultiiras
pasakumu organizatore J. Buiko
“ART LADE” - vada kultiiras pasakumu
organizatore A.Cibele-Makarevica
Datorprasmju apguves nodarbibas- vada
kultras pasakumu organizatore A. Sivakova;

Brivpratigo vaditas nodarbibas
Paspalidzibas grupas

(vada brivpratigie)
“Preses centrs”- vada L.Matvejeva
VingroSanas grupa ,,Gracija”- vada V. Repko
Ansamblis “Ceriba” — vada L. Prakapaviciene
Ansamblis “Draudziba” - vada I. Kralika
Klubs “Dialogs” - vada .A. Terehova
Pérlites — vada J.Zaiceva
Pérlosana — vada T.Gorokhova
“Harmonija”, “Runasim latviski” —vada
[.Kononovica
“Makskerésana” — vada L.Greidans
“Darzkopji - vada Z. Mikucka
Rokdarbi - vada N.Egorova
Klubs”Eruditi” - vada A. Latvele
“Celotaju klubs”, ,,Bioenergetiki”—
vada A.Mosans
“Daba un més” - vada V. Kukute
“Kustiba”- vada L.Kuzmina
“Sahi un dambrete”- vada V.Sevéenko
Apmekl&tajiem ir iesp&ja spelet Sahu,
dambreti,novusu,tenisu,biljardu,galda spéles




